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Association pour l’Utilisation Raisonnée 
des Médecines Alternatives 

 
 

AURMA 
 

 ASSOCIATION DE DEFENSE DES UTILISATEURS 
DE MEDECINE DITES ALTERNATIVES 

 
SES OBJECTIFS 

 

- La défense de la liberté de se soigner selon ses comportements, ses préférences, et 
ses choix (composante de l’Evidence Based Medecine (EBM)) 

- L’utilisation consciencieuse, explicite et judicieuse des meilleures données actuelles 
de la recherche clinique dans la prise en charge personnalisée de chaque patient 

- L’intégration des meilleures données de la recherche à la compétence clinique du 
soignant et aux valeurs du patient 

- La défense de la liberté thérapeutique pour les soignants et de la liberté du choix 
thérapeutique pour les patients 

- La défense de la notion de développement durable dans las actes à visée 
thérapeutique 

- L’intégration des professionnels de santé dans la défense des droits des patients, 
ceux-ci ayant exprimé par voix de sondage la préférence de la défense de leurs 
droits aux professionnels de santé 

- La volonté de déclaration des conflits d’intérêts des associations de patients envers 
les laboratoires pharmaceutiques 

- Le développement des études en Médecine Indépendante y compris 
financièrement 

- L’organisation d’entretiens et de réunions 

- La représentation en justice des intérêts de ses membres 

Si vous souhaitez devenir membre d’AURMA et être tenu au courant de ses activités, 
demandez un formulaire d’adhésion à votre médecin. 
 

Cotisation annuelle : 2 €uros 
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