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COMPRENDRE ET AGIR CONTRE LE CANCER 
La sophrologie, un soin de support contre le cancer 

Dr Fréderic Belin, algologue médecin en soins palliatifs 
Daniel Scimeca, médecin sophrologue 

Claude André Gillard, sophrologue en soins de support 

 
UNE APRES MIDI RICHE DE SAVOIR, MAIS SURTOUT PRATIQUE  

PROGRAMME: 
Quoi de neuf en soins palliatifs et soins de support en cancérologie 
La sophrologie comme soin de support 
Atelier pratique de sophrologie 
 

Lutter contre le cancer est un combat digne et souvent difficile. C'est une épreuve de vérité! 
La vérité c'est de ne jamais oublier que les traitements parfois vécus comme lourds 
(chimiothérapie, chirurgie, radiothérapie) sont absolument nécessaires. 
 
La vérité, aussi, c'est ne pas oublier que le terrain, l'état psychique, les défenses 
immunitaires, la volonté de vaincre sont des atouts essentiels. 
 
La notion de "soins de support" en cancérologie est relativement nouvelle. Elle rappelle que 
le patient qui se bat doit être soigné et préservé avec autant d'énergie que celle déployée à 
éradiquer la tumeur. 
 
Avoir un bon moral - Croire en sa guérison - Se sentir en forme - Supporter les traitements -  
Minimiser les effets secondaires - Se sentir dans l'amour de soi... Des armes essentielles. 

 
 

SUR RESERVATION UNIQUEMENT :  
Tarif : 20€ (10€ adhérents, étudiants et personnes en difficultés)  
ENVOYER Chèque avant le 5 décembre à l’ordre de Solidarité Homéopathie au trésorier : 
Solidarité Homéopathie, C/O Mr Seringe, 17 rue Cernuschi 75017 Paris 
Contact : 06 07 48 13 71 

Sophrologie - Cancer 
Samedi 10 Décembre 2011  

14h-18h 

Mairie du 2ème 
8 rue de la Banque  

75002 Paris 
 
 

 


